


TQPAKCIOK 




RIO MARÉ TONHALDARABOK 

104 g (8.067 Ft/1 kg) 

INSALATISSIME TONHALSALÁTA 

160 g (5.244 Ft/1 kg) 




- 40 % 


NTER5 


ÉRVÉNYESSÉG: 

2019.07.11. csütörtöktől 
07.17. szerdáig. 




LtJJ 


minőség.szeretem 


CORONA EXTRA 
MEXIKÓI KUKORICASÖR 

üveges; 0,355 1 
499 Ft* helyett 
akciós ár: 429 Ft 
(1.208 Ft/11) 
6 db vásárlása 
esetén: (1.068 Ft/11) 


vásárlása 

esetén 

darabja: 


Keresd további ajánlatainkat 
a 4-5. oldalon! 


OK 


so 


Coronaf roi H 

Extra 


TOLLE TRAPPISTA SAJT EGESZ 

a kiszolgálópultban; 1 kg 
A kiszolgálópultban kapható 
darabolt trappista sajt 
ára: 1.449 Ft 


Dormeo 


SERTÉSLAPOCKA 

csont nélkül; a kiszolgálópultban; 

A kiszolgálópultban kapható csont nélküli 
darált sertéslapocka ára: 1.149 Ft 


SILVER PLUS 
FEDŐMATRAC 


80x200 cm-es 
1 db 


TÁLCÁS, CSOMAGOLT 


- 50 % 


zvm f 


Ajánlatunk csak 
a kiszolgálópulttal 
rendelkező üzleteinkben 
érvényes! 


1.349 


.099 


15.999 


A termékeket 
a 23. oldalon 
felsorolt üzleteinkben 
nem forgalmazzuk! 


Akciós áraink a 


HsHdfli ■ukd=i E i=irfaa g) EBü® 

partner 


áruházakban érvényesek, kivéve a debreceni áruházakat. 































CSIRKEMELL 

csontos; a kiszolgálópultban 


UJ LEVELES ZELLER 

1 db 


KALIFA HÉJ NÉLKÜLI TÖKMAG 

csomagolt 

100 g (2.990 Ft/1 kg) P 

SuperShop kártyával: 

(2.790 Ft/1 kg) 


IIÉJ NÉLKÜLI TÓKMAG 


MIZO 

TEJFÖL 

20%-os zsírtartalom 
330 g 

(694 Ft/1 kg) 


EXTRA SONKA” 

a kiszolgálópultban 
(1.990 Ft/1 kg) 


TARAVIS 
ALSÓ,FELSŐ 
CSIRKECOMB 

védőgázas 
csomagolásban 
600 g 

(715 Ft/1 kg) 


« M izom 


MÁLHÁS-KRÉMES LEVELES 

frissen sütve 
1 db 


MÜLLER RIZS 

200 g (845 Ft/1 kg) 

175 g (966 Ft/1 kg) 

SuperShop kártyával: 
(745/851 Ft/1 kg) 


SZECSUANI 
CSÍPŐS CSIRKE 

csomagolt 
330 g 

(1.694 Ft/1 kg) 


TCPAKCIOK 


minőség.szeretem 


védőgázas 

csomagolásban: 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 


FRISS 

CSIRKE 


FRISS 

CSIRKE 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 


** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal, illetve látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes! 

A ***-gal jelölt termékeket a Miskolc, Győri kapu 24. D épület alatti SPAR partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 
2 *A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 




















I NTERSRAR 


TCPAKCIOK 


































6 db vásárlása esetén 
darabja: _ 


6 db vásárlása esetén 
darabja: __ 


NATÚR ZITBONE 
ÍZESÍTETT 


dobozos 


ár: 199 Ft 
(398 Ft/1 I) 

6 db vásárlása esetén: 
(358 Ft/1 I) 


PÉT; 0,5 I 

ár: 229 Ft (458 Ft/1 I) 

6 db vásárlása esetén: 
(438 Ft/1 I) 


démon, IPA, APA; 

dobozos 

0,51 

(498 Ft/1 I) 


A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 



.Mn.l 

[jtöíiBj 

























6 üb vásárlása esetén 

darabja: _ 


HmTKÜB 

i ttn&pfar* 


Vu * liii Pi 11 * 


[H=fJd@ ■fghJ=j C IH=JJdS) ■H=M=1(» 


dobozos 


dobozos 

0,51 

(518 Ft/11) 


0,51 

ár: 279 Ft 
(558 Ft/1 I) 

6 db vásárlása esetén: 
(498 Ft/1 I) 


^ hTTCfcf Hű Oljalí 


M0R TSUB8E 
BELGA MEGGYSÖR 

üveges 

0,251 

(1.596 Ft/1 I) 


áruházakban érvényesek, kivéve a debreceni áruházakat. 
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dobozos 
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0,51 



MJ)' 
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(698 Ft/1 1) 
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HŰSÍTŐI 


ÍZEK 


SZENTKIRÁLYI 

ÁSVÁNYVÍZ 

1,51 

(73 Ft/11) 


VOSLAUER 

BALANCE 

ÍZESÍTETT 

ÁSVÁNYVÍZ 


Ajánlatunk 
az oxigénnel 
dúsított vízre 
nem vonatkozik! 


0,751 

(399 Ft/11) 


m Ff 


- 15 % 


Mr- 


- 25 % 


299 




i 


- 30 % 


25/ Ft 


APENTA, 

APENTA 

VITAMIXX 

ÜDÍTŐITAL 

1,51 

(119 Ft/11) 


HEY-HO 

GYÜMÖLCSITAL 

12%-os gyümölcstartalom 
11 




T0PJ0Y 

GYÜMÖLCSITAL 

1,51 

(199 Ft/11) 





FUZETEA 

0,51 

(438 Ft/11) 
0,41 


COCA-COLA, FANTA, 

SPRITE SZÉNSAVAS ÜDÍTŐITAL 

1,75 1(217 Ft/11) 

KINLEY SZÉNSAVAS á 

ÜDÍTŐITAL 

1,5 1 (253 Ft/11) 
ár: 379 Ft 

2 db vásárlása esetén: 

(182/213 Ft/11) 


Lipton 


6 


A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 



















































































AQUARIA 

FRÖCCSVÍZ 

1,51 

(66 Ft/11) 








SZABÓ PINCE BOR 

Kékfrankos Rosé 
száraz rosébor 
Olaszrizling 
száraz fehérbor 
0,751 

(799 Ft/11) 









JUHÁSZ BOR 

Rosé 

gyöngyöző rosébor 
Sauvignon Blanc 
száraz fehérbor 
0,751 

(1.065 Ft/11) 




KOCHBOR 

Prémium 

Cserszegi 

Fűszeres 

száraz fehérbor 

Prémium 

Cabernet 

Sauvignon 

Rosé 

száraz rosébor 
0,751 

(1.465 Ft/11) 


] 


IT 


*mi’! 



1 . 099 " 


1 





DÚZSI 

ROZÉ CUVÉE 

száraz rozébor 
0,751 

(1.665 Ft/11) 






l>ÚZSI 



1.249 



GERETAMAS 

VILLÁNYI 

OLASZRIZLING 

száraz fehérbor 

VILLÁNYI ROSÉ 

száraz rosébor 
0,751 

(1.732 Ft/11) 


i 


I A x T |- 


% 


1.299 


— 




I 


Akciós áraink a »=iceí 3E1(?) ■■flfc*=lg*=lczJEl (?) »=icj^E 1 (?) áruházakban érvényesek, kivéve a debreceni áruházakat. 

partner 
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HÚSKÉSZÍTMÉNYEK 


minőség.szeretem 


RAR 















- 16 % 


/lOdkg 


www.pick.hu 


m f.* 


- 18 % 


/lOdkg 


- 25 % 


JUBILEUMI AJÁNLATUNK 


PICK 

RÁKÓCZI SZALÁMI 

csomagolt 
400 g 

(4.248 Ft/1 kg) 


1.699 


FÜSTÖLT KOLOZSVÁRI SZALONNA 

a kiszolgálópultban; A kiszolgálópulttal nem 
rendelkező üzleteinkben darabolt, csomagolt 
kiszerelésben kapható! 

(1.790 Ft/1 kg) 


PAPRIKÁS VASTAGKOLBÁSZ** 

a kiszolgálópultban 
(2.590 Ft/1 kg) 


PICK FOKHAGYMÁS ^ai ami 

CHILIS SZALÁMI** 

a kiszolgálópultb 


HAJNAL 

FŰSZERES DIÓSONKA, TARJA** 

a kiszolgálópultban 
(1.990 Ft/1 kg) 


/10 dkg 




PICK 

PICKOLINO VIRSLI 

csomagolt 
140 g 

(1.850 Ft/1 kg) 


PICK 

SERTÉS PÁRIZSI** 

a kiszolgálópultban 
.490 Ft/1 kg) 


BELL FEKETEERDEI SONKA** 

a kiszolgálópultban 
(3.390 Ft/1 kg) 


ROYAL PULYKAHÚS ASZPIKBAN** 

a kiszolgálópultban 
(2.190 Ft/1 kg) 


PICK, HERZ 
TÉLISZALÁMI 

csomagolt 
400 g 

(5.748 Ft/1 kg) 


- 29 % 


2.299 


HERCSI 

CSIRKEMELL SONKA** 

a kiszolgálópultban 
(1.390 Ft/1 kg) 


GYULAI KÉZMŰVES 
VÉKONYKOLBÁSZ 

csomagolt 
400 g 

(3.248 Ft/1 kg) 


.299 


/lOdkg 




SAGA FUSTLI 

csomagolt 
350 g 

(1.711 Ft/1 kg) 


** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 

*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 

















































I NTER5PAR 


REGNUM HÚSÜZEMÜNK KÍNÁLATA 









15^: 

Regnum 


SPAR Frissőr 


PRÁGAI SONKA, 
CSEMEGE KARAJ, 
EXTRA SONKA 

szeletelt, csomagolt 
100 g 

(3.490 Ft/1 kg) 

SuperShop kártyával: 
(2.990 Ft/1 kg) 

349 Ft 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 

299 " 


Akciós áraink a 


áruházakban érvényesek, kivéve a debreceni áruházakat. 


PARASZTMÁJAS** 

a kiszolgálópultban 
(1.290 Ft/1 kg) 


,/yu 


■=icMd«) 

DEBRECENI** 

a kiszolgálópultban 
(1.590 Ft/1 kg) 

W' 


/10 dkg 


KRINOLIN, SZAFALÁDÉ* 

a kiszolgálópultban 


/10 dkg 


1.349 


Ül ' ' 

-tói 


FOKHAGYMÁS 

SERTÉSTARJA 

csont nélkül; szeletelt, 
friss, pácolt, fűszerezett; 
tálcás 


DARÁLT SERTÉSHÚS 


SERTÉSOLDALAS, -DAGADÓ* 

a kiszolgálópultban; 
sertésdagadó ára: 1.349 Ft; 
sertésoldalasára: 1.549 Ft; 

A kiszolgálópultban kapható 
darált sertésdagadó 
ára: 1.399 Ft 


2.190 


MARHANYAK, -TARJA** 

csont nélkül; 
a kiszolgálópultban 


partner 







































FRISS BAROMFI, HAL, TOJÁS 


minőség.szeretem 


RAR 




* Minden elköltött 1000 Ft utón egy hűségpont jár. A hűségakció részletei valamint a részvételi szabályzat megtalálhatóak a www.spar.hu weboldalon és a résztvevő áruházakban. 
A ZWILLING kukta kizárólag az INTERSPAR áruházakban elérhető. 


S RAR 


Pontgyűjtés: 2019. április 24. - 2019. július 31. 
Pontbeváltás: 2019. április 24. - 2019. augusztus 11 . 

- Illetve az árukészlet erejéig. 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 

499 " 


VICI 

FÜSTÖLT 

LAZACFILÉ 

szeletelt, csomagolt 
50 g (11.380 Ft/l kg) 

SuperShop kártyával: 
(9.980 Ft/l kg) 


*2 


SALMGN 


1.299 


C0C0RIC0 

CSIRKEMELLFILÉ 

csomagolt 


FARM EXTRA SÁRGA TOJÁS 

méret: „M-L”; 10 db/doboz; 1 doboz 
ár: 379 Ft 

(715 Ft/l kg; 38 Ft/l db) 


DARÁLT 

PULYKACOMBHÚS 

csomagolt 
500 g 

(858 Ft/1 kg) 


TANYASI CSIRKE 

egész; csomagolt 


E^a®BB0 
FRISS FŰSZEREZETT 
CSIRKECOMBFILÉ 

több ízben; csomagolt 
450 g 

(1.487 Ft/l kg) 


10 


*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 























FRISS ZOLDSEG-GYUMOLCS 



























































TEJTERMÉKEK ÉS EGYÉB FINOMSÁGOK minőség .szeretem 


RAR 



ACTIVIA 

REGGELI 

168 g (1.185 Ft/1 kg) 


ISMERD MEG 

AZ ACTIVIA 
ÚJ GENERÁCIÓJÁT! 


ACTIVIA 

KRÉMES NATÚR JOGHURT, 
GYÜMÖLCSÖS, 
GYÜMÖLCSÖS-GABONÁS 
JOGHURT 

4x125 g (738 Ft/1 kg) 







RISKA 

ESLTEJ 

2,8%-qs zsírtartalom 
11 


-26% 


ALPRO 

ITAL 

II 


Wfw 


-31% 


m?r 


-17% 


-33% 


199 " 


ZOTT 
JOGOBELLA 
JOGHURT 

150 g (727 Ft/1 kg) 

CREMABELLA 
JOGHURT 

140 g (779 Ft/1 kg) 

SuperShop kártyával: 
(593/636 Ft/1 kg) 


** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal, látványpékséggel, illetve cukrászpulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 
12 *A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 


GÖRÖG 

STÍLUSÚ 

KRÉMES 

JOGHURT 

natúr, nádcukorral 
1 kg 

599 


STARBUCKS 

ITAL 

220 ml 
(2.268 Ft/11) 


GAZDA 

FÉLZSÍROS TÚRÓ 

450 g 

(953 Ft/1 kg) 


PÖTTYÖS 
TÚRÓ RUDI 

6x30 g 

(2.939 Ft/1 kg) 


SZARVASI 

MOZZARELLA 

SAJT 

100 g 

(1.990 Ft/1 kg) 


FRICO 

SZELETELT SAJT 

csomagolt 
100 g 

(3.990 Ft/1 kg) 


m Ft* 


- 20 % 



































I NTERBPAR 


Q 


PÉKÁRUK, HIDEGKONYHA 


EZE3® 

KAKAÓS CSIGA** 

frissen sütve 
1 db 



KENYÉRLÍNGOS** 


KOVÁSZOS CIPŐ** 



frissen sütve 
450 g 

(553 Ft/1 kg) 


frissen sütve 
1 db 


M Ff 






-30% 


wai 


-26% 




-14% 


BAKONYI 

BARNA 

TOAST KENYÉR 

szeletelt, csomagolt 
350 g 

(654 Ft/l kg) 


GREEN HEART 
BIO SZENDVICSKRÉM 

csomagolt 
150 g 

(3.327 Ft/1 kg) 


m R* 


ÁFONYÁS 

FÁNK** 

1 db 


SAJTOS 

FALATOK 

csomagolt 
150 g 

(2.393 Ft/1 kg) 


7 DAYS MAX CROISSANT, 
DOUBLE CROISSANT 

csomagolt; 80 g (1.613 Ft/1 kg) 


PRÉMIUM 

EPRES 

KOCKASZELET** 

a cukrászpultban 
1 db 


AMERIKAI 

SZENDVICSKENYÉR 

szeletelt, csomagolt 
750 g 

(639 Ft/1 kg) 

SuperShop kártyával: 
(559 Ft/1 kg) 




579*Ft* 479 Ft 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 





KLASSZIKUS 

GYÜMÖLCSLEVES 

330 ml 
(1.330 Ft/11) 


Wff 

439 



-23% 


m Ft 




TARJÁS SZENDVICS 

csomagolt; 1 db 






GÖRÖG KÁPOSZTASALÁTA** 

a kiszolgálópultban 
(990 Ft/1 kg) 


SPAR ® 

enjoy 

Finomat, gyorsan 



DSQSsS^s]® 


® áruházakban érvényesek, kivéve a debreceni áruházakat. 
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HÚSKÉSZÍTMÉNYEK, MIRELIT 


minőség.szeretem 


RAR 



■HbMbKP 

RÁNTOTT TRAPPISTA SAJT 

gyorsfagyasztott 
340 g 

(1.762 Ft/1 kg) 


FRoSTA 
FILLET DE LUX 

gyorsfagyasztott 
220 g 

(2.723 Ft/1 kg) 


CLASSIC 

ALASZKAI 

TŐKEHALFILÉ 

gyorsfagyasztott 


DR. OETKER FELICIANA PIZZA 

325 g (1.689 Ft/1 kg) 

320 g (1.716 Ft/1 kg) 


GALLICOOP 
PANÍROZOTT VALÓDI 
PULYKAMELLSZELET 

gyorsfagyasztott; 700 g (1.427 Ft/1 kg) 

SuperShop kártyával: (1.284 Ft/1 kg) 


B0MBAJ00 
MINI BARRITA 

gyorsfagyasztott 
600 g (832 Ft/1 kg) 


MILKA, OREOJOBLERONE 
PÁLCIKÁS, TÖLCSÉRES 
JÉGKRÉM 

110 ml (3.173 Ft/11) 

135 ml (2.585 Ft/11) 


NESTLE 

KAKTUS PÁLCIKÁS 
MULTIPACK JÉGKRÉM 

9x45 ml 
(1.973 Ft/11) 


aauavan 

ENI NÁDUDVARI A Vl( 


vidék ize 


NÁDUDVARI DEBRECENI 
PÁROSKOLBÁSZ 


NÁDUDVARI 

MÁJAS 


NÁDUDVARI 
BÁCSKAI HURKA 


csomagolt 
300 g 

(1.763 Ft/1 kg) 


többféle; 
csomagolt 
110 g (955 Ft/1 kg) 
90 g (1.167 Ft/1 kg) 


csomagolt 
200 g 

(995 Ft/1 kg) 




drbniocjjii P 


NÁDUDVARI RÁNTOTT 
CSIRKEMELL, SERTÉSKARAJ 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 


[i-l 

^4 





W a 

■ ■ f 

fr* m rp É 



mrrm 


Nááudi 

7ari 


1 

sertesKa 

i& l 

wm-m 

JQfi 

**'. i 000 . 



#-AŐ" 
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A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 
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MREUT 


Vásároljon bármilyen 1 db Carte d'Or 1000 ml (Csokoládé, Vanília, Eper, Madártej,. Dió, Sorbet 
Citrom, Mogyoró-Csokoládé, Fehéir&okoládé, Vanília Llght Puncs, Étcsokoládé} jég krémet. 
A kupon 100 Ft kedvezményt biztosít az aktuális fogyasztói árból a jelzett időszak alatt a SPAft, 
iNTERSPAR és 5PAR Partner áruházak választékának megfelelően, a beváltás helyén aktuálisan 
rendelkezésre álló termékekre az árukészlet erejéig. A kupont fizetéskor adja át a pénztárosnak és 
az árkedvezményt azonnal megkapja. Egy termék vásárlásához csak egy kupon használható fel. 
A kupon készpénzre nem váltható, értékéből készpénz nem adható vissza. A kupon csak az eladó¬ 
térben váltható bej a bérüzletsorön nem. Pro módos időszak; 2019. július 11-17. 

Mh>dt?n jm li(ö>! A kusfúfi bí¥iál!íiatú -a umijydrortx-iql SfiWt INTERSPftftéiSMfl PíűIrpi aujháMklwn. ^ ÁuWfrnhéiiE ctiérö 

Irh* LA kijj>vi fedne-Oc^v EJnili'i.-rt MagyruorvAi) Kit A Ij^+^nvií-i^ au* /ike rtuM vjhjy Ic^awnn^rjiy^l rum rtmluuri fauc- 


F*AIR 


I NTERSPAR 


5 RÁÍR 


partner 


E "002989 


100 

ÁRKEDVEZMÉNYRE 

JOGOSÍT 


100052’> w* p/íOMf^sjo deiooh mii 


500 000 


MATRICACSOMAG 

6 «T T 


5 MATRICA 
+1 MEGLEPETÉS 


Ajánlatunk 2019.06.20. és 2019.08.14. között, illetve az árukészlet erejéig érvényes. 


MATRICACSOMAGBAN 

ÉRTÉKES 

KUPON 

IS TALÁLHATÓ: 


• 20%-OS TERMEKKUPON, 
- 500 FT ÉRTÉKŰ KUPON, 
10%-OS KEDVEZMÉNY 
KUPON. 


t-r >!■ 


Orte d(X 


CARTE D’OR JÉGKRÉM 4-r 

1000 ml vU 


U77r- 


1.059 


I NTERSPAR 


Akciós áraink a ■HsMdíí) 


partner 


® áruházakban érvényesek, kivéve a debreceni áruházakat. 


upon 













































SZÁRAZÁRU 


minőség.szeretem 


RAR 



LUCULLUS FUSZERSO 

fokhagymás só, 
grill-zöldség, halak 30 g, 
sültcsirke, sertéssült, 
grill, magyaros, 
ropogós csirkefalat 40 g, 
sültkrumpli: 
klasszikus 30 g, 
sonkás, paprikás, 
tejföl ízű 25 g 


LUCULLUS FŰSZER 

morzsolt tárkonylevél, 
morzsolt borsikafű, 
morzsolt lestyán, 
morzsolt rozmaring, 
morzsolt kakukkfű 5 g, 
őrölt római kömény, 
egész borókabogyó, 
kurkuma, őrölt ánizs, 
tört chili 15 g, 
őrölt fehérbors 16 g, 
egész fahéj 20 g 


LUCULLUS 
SALÁTAÖNTET POR 
12 g 


TÁRkONYtiVÉL 


FEHÍRBORS 


LUCULLUS 

GYORSPÁC 

többféle 
30 g 


LUCULLUS FŰSZER 

fűszerkömény: egész, őrölt, 
őrölt fahéj, egész koriander, 
egész mustármag 
20 g 


FA Hí: i 


A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan 
futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 


BASIS 

ALAPPOR 

többféle 
38 g, 55 g 

(55 g: 2.709 Ft/1 kg) 

SuperShop 

kártyával: 

(55 g: 2.527 Ft/1 kg) 


Hass® 


GOLD PACK 
DEMERARA 
NÁDCUKOR 

1 kg 


PÁSTÉTOM 

105 g 

(943 Ft/1 kg) 


KNORR TELIS-TELE, 
GYÜMÖLCSLEVES, 

ÍNYENC TRADICIONÁLIS LEVES 

többféle 

67 g (5.209 Ft/1 kg) _ _ ^ . 

SuperShop 

kártyával: 

(4.164 Ft/l kg) ' 


HEINZ BBQ SZÓSZ 

400 ml (1.873 Ft/11) 
480 g (1.560 Ft/1 kg) 

KETCHUP 

500 ml (1.498 Ft/11) 
570 g (1.314 Ft/1 kg) 
700 g (1.070 Ft/1 kg) 

MAJONÉZ 

395 g (1.896 Ft/1 kg) 
420 g (1.783 Ft/1 kg) 
480 ml (1.560 Ft/11) 

MUSTÁR 

400 ml (1.873 Ft/11) 


KOFA 

GYÖNGY ALAKÚ 
LEVESBETÉT 

200 g 

(995 Ft/1 kg) 


NESTLE 

GABONAPEHELY-SZELET 

25 g 




mm 




MINDEN 

DOBOZOS LUCULLUS 
FŰSZER ÁRÁBÓL 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 


*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 
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A speciális élelmiszerek kategóriájába olyan termékek tartoznak, amelyeket szénhidrát-anyagcsere betegségben szenvedők, illetve alacsonyabb szénhidráttartalmú 
étrendet követők számára gyártanak. Fontos még megemlíteni, hogy a szénhidrátoknak két nagy csoportja van: egyszerű és összetett szénhidrátok. Előbbibe 
tartoznak a cukrok, utóbbiba pedig a keményítő és élelmi rostok. Egy alacsony szénhidráttartalmú étrend esetén mindig a cukorbevitel korlátozására törekszünk, 
a táplálkozás-élettanilag hasznos élelmi rostok az egészséges táplálkozás értékes alkotói, ezért fogyasztásuk kifejezetten előnyös. 


NYÍRFACUKOR 

LEKVÁR 

230 g 

(3.300 Ft/1 kg) 



FEHÉRVÁRI 

NÁPOLYI 

fruktózzal 
és steviával 
150 g 

(3.193 Ft/1 kg) 



STÜHMER 
CSOKOLÁDÉ 
HOZZÁADOTT 
CUKOR NÉLKÜL 

100 g 

(5.990 Ft/1 kg) 







ZABEXI, 

CINNEXI 

GABONAPEHELY 

HOZZÁADOTT 

CUKOR 

NÉLKÜL 

250 g 

(1.116 Ft/1 kg) 


•i< 


fiMMÉ 


-24% 




URBÁN 

MINI VANÍLIÁS 
KARIKA 

hozzáadott cukor nélkül 
160 g 

(1.744 Ft/1 kg) 






SWEETAB 

ÉT-, TEJCSOKOLÁDÉ 
ÉDESÍTŐSZERREL 

60 g 

(3.317 Ft/1 kg) 




Akciós áraink a 


partner 



áruházakban érvényesek, kivéve a debreceni áruházakat. 
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SNACK, ÉDESSÉG 


minőség.szeretem 


RAR 



80 g (2.488 Ft/1 kg) 

CHIO STICKLETTI BOX 

100 g (1.990 Ft/1 kg) 


KNOPPERS 

3x25 g 

(3.987 Ft/1 kg) 


BAHLSEN LEIBNIZ KEKSZ 

100 g 

(2.990 Ft/1 kg) , 


fcMSÜ 


MINIS 


DETKI 

HÁZTARTÁSI KEKSZ 

140 g 

(921 Ft/1 kg) 

180 g 

(717 Ft/1 kg) 

200 g 

(645 Ft/1 kg) 


földimogyoró 


FÖLDIMOGYORÓ 




Minden íze'ben nyár 

KÓSTOLJ BELEI 


BVíTi R 

BISCU1T 


Sí 

t_J 


E, 

t ~Vfr- Tj 

— 


“ í 

I x ^ Sí 

^ ! 

r . *Já\ 

l_ 




Bármely pillanat lehet (Chío) pillanat 


CHIO STICKLETTI 
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*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 
































ÉDESSÉG, SNACK, KÁVÉ 


Z^ERJ A KEKSZEKKEL! 

n “ • ■ ütC 

PILÓTA 'Hl » u 


,o *Í 


i odo ooq n 

* 

12X4 £|7B 9012 3456 

KTflí K DlVJI 


NAPI AJANDEK 

60 000 ft 

VÁSÁRLÁSI UTALVÁNY 


GYŐRI EDES 
GYÜMÖLCSÖS 
ÉS MAGVAS KEKSZ 

120 g 

(2.908 Ft/1 kg) 


Vásárolj Idb Győri Édes, 

Belvita, Pilóta vagy TUC terméket, 

TÖLTSD FEL AZ AP KÓDOT ÉS NYERJ! 

Promóció időtartama: 2019.07.04-07.31 • További részletek: nyerjakekszekkel.hu 


TUC KEKSZ 

100 g (1.990 Ft/1 kg) 
105 g (1.895 Ft/1 kg) 


GYŐRI EDES KEKSZ 

csokidarabos, duplajó mézes, duplajó kakaós 
150 g (1.527 Ft/1 kg) 

teljes kiőrlésű mézes, teljes kiőrlésű kakaós 
180 g (1.272 Ft/1 kg) 

ZABFALATOK 

eredeti 
215 g 

(1.065 Ft/1 kg) 


BELVITA 
JÓ REGGELT! 
KEKSZ 

300 g 

(1.663 Ft/1 kg) 


0m 


CAokidru 


-W/t 




Wfi 


1.2Vy 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 

949" 


L’OR KÁVÉKAPSZULA 

10 db/csomag; 52 g 
ár: 999 Ft 
(19.212 Ft/1 kg) 

2 csomag vásárlása esetén: 
(17.288 Ft/1 kg) 

A kávékapszula a Nespresso® 
kávéfőző gépekkel 
kompatibilis! 


DOUWE EGBERTS 
OMNIA 

SZEMES KÁVÉ 

Classic, 

Espresso, 

Gold Crema 
1 kg 


áruházakban érvényesek, kivéve a debreceni áruházakat. 


NESCAFÉ 

INSTANT 

KÁVÉSPECIALITÁS 

többféle 
10x16 g 
(3.119 Ft/1 kg) 

10x17g 
(2.935 Ft/1 kg) 


Akciós áraink a 


JACOBS 
INSTANT KÁVÉ 

Gold, Gold Crema, 
Krönung 
200 g 

(6.495 Ft/1 kg) 


13B 

12Wf. 999 Ft 


ŰÜIiŰi]' 


A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett 
ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 


NESQUIK 

INSTANT KAKAOITALPOR 

800 g 

(1.249 Ft/1 kg) 

SuperShop kártyával: 

(1.186 Ft/1 kg) 


I NTER5PAR 


■HdMd a ■HJJd g) 

partner 
































KOZMETIKA 


minőség.szeretem 


Ww 


-19% 


659 


COLGATE TOTÁL 
__ FOGKRÉM 

pt 75 ml 

(8.787 Ft/11) 


Játssz és nyerj 

Colgate' 1 ' Total-lal! 


Részletek és kódfeltöltés: 
www.colgatenyeremeny.hu 



f 






I C0LGATE 
FOGKRÉM 

Triple Action, 

Triola Cavity Protection, 

TACÍtCJU S Whitening 

100 ml 

_ F ír: 329 (3.290 Ft/11) 

r Triple 3 db vásárlása 

r Aclton ^1 esetén: 

(2.790 Ft/11) 



COLGATE 
ZIGZAG FOGKEFE 

1+1 db/csomag 
1 csomag 
(250 Ft/1 db) 


Wk 

499 




PALM0LIVE 

TUSFÜRDŐ 

250 ml 
(1.996 Ft/11) 



Colgate 


PALMOLIVE 


AROMA SENSATIONS 


BEAUTV 

KISS 

HABFÜRDŐ 

750 ml 
(799 Ft/11) 


-32% 





FADE0 

150 ml (5.060 Ft/11) 

STIFT, 

R0LL-0N 

50 ml (15.180 Ft/11) 
ár: 759 Ft 

2 db vásárlása esetén: 
(2.993/8.980 Ft/11) 




TAFT 

HAJLAKK 

250 ml 
(2.996 Ft/11) 

HAJHAB 

200 ml 
(3.745 Ft/11) 

HAJZSELÉ 

150 ml 
(4.993 Ft/11) 


Mft 


-25% 


749 



STYLISH 

HAJZSELÉ 

extra erős 
150 ml 
(2.527 Ft/11) 

SuperShop kártyával: 
(2.393 Ft/11) 


jgCV 

r *•■*} 


Mf, 


379 Ft 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 

359 



ELSEVE 

SAMPON 

250 ml 
(2.596 Ft/11) 

BALZSAM 

200 ml 
(3.245 Ft/11) 


m Ff 


-33% 


649 


L'QRÉAL I Lür ,* L 

ELSEVE Eiseve 

C-DLDH-VItrR ld-íqc Hifi 

SÍ tL 


SENSODYNEFOGKRÉM 

Whitening, Fluoride, 

Extra Fresh, Deep Clean 
75 ml 

(11.320 Ft/11) 


lomwtimt* 

849" 



% l B > 

a O 5 - 
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*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 










































I 


I NTERBPAR 




VEGYI ÁRU 


COCCOLINO 

ÖBLÍTŐ 

1,68 1 (863 Ft/11) 

1,8 1 (805 Ft/11) 
ár: 1.449 Ft 
2 db vásárlása esetén: 
(583/544 Ft/11) 



Á 

MINDEN 

DOMESTOÍ 

WC-BLOKI 


% 

ÁRÁBÓL 

40 ' 



FLORASZEPT 

KONYHAI ÉS FÜRDŐSZOBAI 
TISZTÍTÓSZER 

750 ml 
(932 Ft/11) 

-—:—■—i/ | 


FLORASZEPT 

FERTŐTLENÍTŐ 

TISZTÍTÓSZER 

11 


A fotók csak illusztrációk. Keresd további 
akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár. Ajánlatunk 
2019.06.13. és 07.24. között érvényes! 


839 fi* E 

■ 16 % 

69 

9 




DOMESTOS 
FERTŐTLENÍTŐ 
TISZTÍTÓSZER, 
ZÉRÓ WC-TISZTÍTÓ 

750 ml 
ár: 519 Ft 
(692 Ft/11) 

2 db vásárlása esetén: 
(652 Ft/11) 



CIF 

SÓROLÓSZER 

többféle 
500 ml 
(1.238 Ft/11) 
SuperShop 
kártyával: 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 

589 


*A fertőtlenítőszert biztonságosan alkalmazza! Használat előtt mindig olvassa el a címkét és a használati utasítást! 


AJAX 

ÁLTALÁNOS 

TISZTÍTÓSZER 

11 


589 


000PS! 
SENSITI VE 
PAPÍRTÖRLO 

2-rétegű; 

2 tekercs/csomag 
1 csomag 
(100 Ft/1 tekercs) 




m 


TENTO 

TOALETTPAPÍR 

Ellegance; 3-rétegű; 
8 tekercs/csomag 
1 csomag 
(81 Ft/1 tekercs) 



AMBIPUR 

LÉGFRISSÍTŐ SPRAY 

300 ml 
(2.330 Ft/11) 

2 

HS|J 

\ 

umsfítf rfif ,=l 

699' U 

■ 

1 



AIRWICK FRESH MATIC UTANTOLTO 

250 ml 
ár: 1.199 Ft 
(4.796 Ft/11) 

2 db vásárlása 
esetén: 

(3.996 Ft/11) 




Akciós áraink a 


partner 


® áruházakban érvényesek, kivéve a debreceni áruházakat. 
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AJÁNLATUNK KÉT HÉTIG, 2019. 07. 11. ÉS 07.24. KÖZÖTT ÉRVÉNYES! 


































A **-gal jelölt termékeket a 23. oldalon felsorolt üzleteinkben nem forgalmazzuk! 

*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 


















































































llotlGS C 



ÖSSZES ARIEL MOSÚPÁRNA 


Egyszerre maximálisan vásárolható összes mennyiség fajtánként: 12 db. 




ÖSSZES 1L-ES HOHES C GYÜMÖLCSLÉ 

Egyszerre maximálisan vásárolható összes mennyiség fajtánként: 12 db. 





KEMENCES SÜLT KARAJ 

SZELETELT, CSOMAGOLT; 108 G [3.231 FT/1 KG) 

KEMENCÉS SÜLT TARJA 

SZELETELT, CSOMAGOLT; 120 G [2.908 FT/1 KG) 


FARKASSUGER, ARANY DURBINCS 

CSOMAGOLT 
620 G 

[3.708 FT/1 KG) 


Július 14-én csak a vasárnap is nyitva tartó üzleteinkben érvényes az ajánlat! 




-33% 


Akciós ajánlatunk 2019.07.12. és 07.14. között, a készlet erejéig érvényes. A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. Július 14-én csak a vasárnap is nyitva tartó üzleteinkben érvényes az ajánlat! 


A 22. OLDALON **-GAL JELÖLT TERMÉKEKET AZ ALÁBBI ÜZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK: 

Balatonboglár: Dózsa út 53-59. Bicske: Kossuth tér; Budapest: I., Mészáros u. 12.; III., Monostori u. 3., Szérűskert u. (Köles u. 1.), Víziorgona u. 5., Vörösvári út 98.; IV., Eperjesi u. 2., Külső-Szilágyi út 48., Rózsa u. 77.; V., Szent István krt. 17.; VI., Teréz krt. 28.; Vili., Rákóczi u. 19., Rákóczi tér 7/8.; IX., Ráday u. 32.; X., Körösi Cs. u. 35-37., Liget tér 1., 
Liget tér 5., Újhegyi sétány 3-5.; XI., Andor u. 1., Bartók Béla út 51., Etele út 58-60., Fehérvári út 97-99., Irinyi J. u. 34., Nagyszeben tér 1., Tétényi út 31.; XIII., Dunyov István u. 9., Országbíró u. 1., Párkány u. 10., Szent László út 152., Tömöri köz 7.3. ajtó, Váci út 34., Váci út 37., Váci út 132/B, Váci út 138/A; XIV., Nagy Lajos király útja 191., Szentmihályi u. 23., 
Ungvár utca 50/A; XV., Drégelyvár u. 57-63., Nyírpalota út 2., Nyírpalota út 54.; XVI., Veres Péter u. 47.; XVIII., Darus u. 5., Kondor Béla sétány 2., Nemes út 7., Üllői út 525.; XIX., Eötvös u. 5., Üllői út 257.; XX., Baross u. 5., Nagysándor J. u. 19.; XXL, Kossuth L. u. 22., Szabadság u. 20.; XXII., Kossuth L. u. 41.; Cegléd: Kossuth F. u. 9., Összekötő út 30/B; 
Csorna: Erzsébet királyné u. 5., Mártírok tere 1.; Debrecen: Csapó u. 30., Derék u. 68/B; Dunaújváros: Dózsa Gy. u. 56.; Eger: Barkóczy u. 6.; Ercsi: Fő út 2.; Fonyód: Ady E. u. 9-11.; Füzesgyarmat: Kossuth Lajos u. 9.; Gödöllő: Kossuth u. 46-48.; Harkány: Kossuth L. u. 20-21., Siklósi u. 2365/2. hrsz. Hatvan: Nádasdy T. u. 2.; Herend: Vasút u. 1/C; 
Hódmezővásárhely: Andrássy u. 8.; Kalocsa: Búza tér 11.; Kecskemét: Nagykőrösi út 2.; Keszthely: Zsidi út 17.; Kisbér: Kossuth u. 4/6.; Kiskunfélegyháza: Béke tér 3-4., Wesselényi u. 1.; Kiskunhalas: Bethlen tér 1.; Komárom: Igmándi u. 29.; Kőszeg: Rákóczi u. 80-82. Marcali: Noszlopy út 18.; Mezőkövesd: Mátyás király út 199.; Miskolc: 
Győri kapu 24. D épület, Széchenyi u. 7., Király u. 7/A, Újgyőri főtér 32.; Mohács: Horváth K. u. 3/5., Kígyó u. 6.; Mór: Wekerle u. 34-36.; Nyíregyháza-Korzó, Nagy Imre tér 1.; Orosháza: Széchenyi tér 8.; Oroszlány: Népek B. u. 35.; Pápa: Szabadság u. 1/B; Pécs: Alkotmány u. 48., Csontváry u. 2., Gosztonyi Gy. u. 2, Ifjúság u. 11, Málomhegyi u. 2, 
Málomi út 5, Pollack M. u. 19, Ybl Miklós u. 10.; Pétfürdő: Liszt Ferenc utca 9.; Pilisvörösvár: Fő utca 157.; Püspökladány: Rákóczi utca 5.; Salgótarján: Arany I u. 1, Budapest út 57.; Sopron: Csarnok u. 10.; Sümeg: 84-es főút; Szeged: Kölcsey u. 11, Sárosi út 4, Szentháromság u. 73, Tápai u. 50.; Szentgotthárd: Hunyadi út 21.; Szerencs: Gyár u. 2.; 
Szigethalom: Mű út; Szolnok: Ady Endre u. 15, Ságvári E. krt. 25/A, Városmajor u. 34.; Szombathely: Hefele Menyhért u. 3-5, Körmendi út 52-54, Szűrcsapó u. 23.; Tápiószele: Blaskovich Testvérek tere 1.; Tát: Tátika tér 1.; Tata: Rákóczi F. u. 9.; Tatabánya: Béla király körtér 67, Fő tér, Gál Itp. 301, Köztársaság u. 44, Sárberki Itp. 203/A, 
Szt. György u. 48, Vadász út 26.; Tiszaújváros: Szt. István u. 7-9.; Törökszentmiklós: Kossuth út 138-142.; Veresegyház: Gödöllői út 2/A.; Veszprém: Cholnoky Itp. 16.; Zalaegerszeg: Göcsey u. 35. 

A 2. ÉS A 11. OLDALON ***-GAL JELÖLT TERMÉKEKET AZ ALÁBBI ÜZLETBEN NEM FORGALMAZZUK: MISKOLC: GYŐRI KAPU 24.0 ÉPÜLET 


BIOLUX 

MACSKAALOM 

5 kg 

(80 Ft/1 kg) 


KITEKATALUTASAKOS 

MACSKAELEDEL 

4x100g 
(748 Ft/1 kg) 

SuperShop kártyával: 

(648 Ft/1 kg) 

299" 













Akciós ajánlatunk 2019.07.15. és 07.21. között, a készlet erejéig érvényes. A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. ** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal, illetve látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes! Július 21-én csak a vasárnap is nyitva tárté üzleteinkben érvényes az ajánlat! 



HUNGARIÜOOL J 


n 




TEDD KI A - 

"POLCAINKRA! 

X, ' 1 








MENŐ, HAZAI TERMÉKEKET KERESÜNK. 
TI MEGÁLMODJATOK, Ml PEDIG 
SEGÍTÜNK SIKERRE VINNI. 


RÉSZLETEK ÉS REGISZTRÁCIÓ: 

www.hungaricool.hu 


AGRÁRMARKETING 

CENTRUM 


33 ® 


533 ® 



Akciós áraink a »=icj™icj d) ff), illetve a Majct g) áruházakban érvényesek, kivéve az alábbi debreceni áruházakat: 

Debrecen, Csapó utca 30, Derék utca 68/B, Füredi út 27. (MALOMPARK), Nagy Lajoíkirály tér 1-3, Ötvenhatosok tere 6/A, Somlyai utca 3, Szentgyörgyfalvi út 26420/1. hrsz. 

Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! 

Akciós ajánlatunk a SPAR markét, SPAR express és az alábbi City SPAR üzletekben nem érvényes: Budapest II, Retek utca 4, Szilágyi Erzsébet fasor 63.; V, Károly krt. 22-24, Vértanúk tere 1.; 
VI, Teréz krt. 2.; VII, Erzsébet krt. 24, Erzsébet krt. 27, Thököly út 8.; Vili, Rákóczi út 19.; IX, Mester u. 1, Ráday u. 32.; X, ÁRKÁD, Örs vezér tere 25/A; XI, Bartók Béla út 51.; XII, Böszörményi út 38/B; 
XVIII, Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér 2B terminál; Eger, Dobó István tér 1.; Győr, Rónay Jácint u. 12. (RÉV Center); Szeged, Mars tér 1-3.; Széchenyi tér 15. 

*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. A feltüntetett régi árak a SPAR partner áruházakban eltérhetnek! A SuperShop kártya fotójával jelölt kedvezményes 
ajánlatok csak SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes. Áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban euróval is fizethetsz. 
Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. 

Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon találod. 

^j| Óvjuk együtt környezetünket! WWW.Spar.llU 






































